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E quando nos faltam pernas em problemas pequenos… restam-nos os amigos. 

E quando falham os amigos ante problemas maiores … sobra a família. 

E quando os filhos já não conseguem dar conta dos nossos abismos existenciais … sobra o 
tempo. 

E quando não há mais tempo... sobra o próprio tempo.  

Tempo de pensar, de remoer modelos, de arquitetar saídas, de solapar o passado, de se agarrar 
ao futuro. 

E quando até o tempo escorre pelos dedos da vida… sobra a coragem.  

Aquela coragem crua, sem adjeƟvos, que apenas… não desiste. 

 

Mas… se um dia nos faltarem pernas, amigos, filhos, o tempo… e até a coragem? 

Resta-nos o que sempre esteve lá: 

A magnitude do nosso "eu" — esse eu solitário, pessoal, intransferível. 

Que grita sozinho por dentro, mas fala como quem sabe esperar. 

Que se contorce nas entranhas, mas não se mostra fácil. 

Que se respeita pela sua essência, esta teimosia de exisƟr, apesar de tudo. 

 

E que, com a soberba desajeitada de um adolescente, se percebe humilhado diante de si 
mesmo… mas se refaz rápido com o nariz empinado acima do nível do mar. 

Não por si, mas pelo irmão ... (“prova de amor maior não há”) 

Sem muitas pernas, sem muitos amigos, sem muitos filhos, sem muito tempo ... mas com 
muita muita muita coragem... 

 

É quando, então, … pede. 
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